
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DI IMPORTO STIMATO INFERIORE A €. 100.000,00 

(AI SENSI DELL’ART.90 C. 6, ART. 91 C. 2, ART. 57 C. 6 DEL D.LGS 163/2006) 

 
IL RESPONSABILE DEL SETTORE LAVORI PUBBLICI 

 
PREMESSO che questo Comune intende procedere al conferimento del seguente incarico 

professionale inerente il progetto “DietaMed – Presidio della Dieta Mediterranea – Centro 

Multifunzionale della ruralità” : 

a) Progettazione di uno studio preliminare interdisciplinare. 
PER MAGGIORI DETTAGLI SULLE FINALITA’ DELLA PROGETTAZIONE RICHIESTA, 

SI ALLEGA –IN FORMATO PDF- UN DOCUMENTO REDATTO ED APPROVATO 

DALL’AMM.NE COMUNALE CON DELIBERA DI G.C. N. 45-2014. 

 

Visti gli artt. 91 - comma 2 - e 57 - comma 6 - del D.Lgs 163/2006 e l’art. 267 del D.P.R. 

207/2010, dai quali si estrapola la seguente procedura selettiva: 

1- Pubblicazione ed adeguata divulgazione di apposito avviso di indagine di mercato; 

2- Acquisizione delle istanze corredate da relativa documentazione presentate dai 

professionisti interessati all’affidamento;  

3- Scelta dei professionisti da invitare alla procedura negoziata; 

Visto l’art. 90, comma 6, del D.lgs. 163/2006;  

Visto l’art. 57 comma 6 del D.lgs. 163/2006; 

Visto l’art. 267 del DPR 05-10-2010 n.207; 

Vista la circolare del Ministero delle Infrastrutture del 16 novembre 2007, n. 2473 relativa  

all’affidamento dei servizi di Ingegneria e Architettura; 

Vista la Determina S.T. n. 98 del 29.06.2015 che disciplina le modalità di affidamento 

dell’incarico di che trattasi; 

 
INVITA 

 

I professionisti abilitati,raggruppati in A.T.P. la cui composizione minima deve prevedere la 

presenza di un Ingegnere o Architetto, un Medico o Biologo, un esperto di Marketing e 

Comunicazione ed un Professionista esperto in ideazione di format culturali/spettacolari   

che intendono proporsi per il suddetto incarico, a presentare domanda di partecipazione 

all’indagine di mercato per la successiva  procedura negoziata per l’affidamento dello 

stesso; vengono fornite le seguenti informazioni: 

 

COMUNE DI RIVELLO 

-Provincia di Potenza – 

Settore Tecnico-Manutentivo 

Viale Monastero, 48 

85040 RIVELLO (PZ) 

tel. 0973/46004 fax. 0973/428949 

 

OGGETTO: P.O. FESR 2007/2013 LINEA DI INTERVENTO IV.1.1.A. P.I.O.T. 

“MARATEA TERRAMARE” PROGETTO “DietaMed – Presidio della Dieta 

Mediterranea – Centro multifunzionale della ruralità” importo finanziamento €. 

1.244.700,00 - AVVISO PUBBLICO PER L’AFFIDAMENTO DI INCARICO 

PROFESSIONALE INERENTE ALLA PROGETTAZIONE DI UNO STUDIO 

PRELIMINARE INTERDISCIPLINARE – 



STAZIONE APPALTANTE: 
Comune di RIVELLO  Viale  Monastero, 48 85040 –  Rivello  PZ Tel. 0973-46190 Fax 0973-428949; 

mail: orazio.alfani@comune.rivello.pz.it; PEC protocollo@pec.comune.rivello.pz.it 

 
PRESTAZIONI OGGETTO DEGLI INCARICHI: 
 

a) Progettazione di uno studio preliminare interdisciplinare: Importo stimato delle 

prestazioni: €. 20.000 compreso IVA e cassa 
 

FINANZIAMENTO: 
L’Importo delle spese tecniche è garantito dal Finanziamento ottenuto dalla Regione 

Basilicata per la realizzazione dell’opera di che trattasi. 

 

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE ALL’INDAGINE DI MERCATO 

Possono presentare istanza i soggetti a cui è legittimamente previsto che possano essere 

affidati incarichi professionali ai sensi degli artt. 90 e 91 del D. Lgs. n. 163/2006 e s.m.i.  

 

I requisiti richiesti ai partecipanti, a pena di esclusione sono: 

Per l’Ingegnere/Architetto: 
a. laurea quinquennale in architettura o ingegneria; 

b. abilitazione  all’esercizio  della  professione  con  iscrizione  al rispettivo Ordine  

professionale; 

c. non trovarsi nelle condizioni previste nell'articolo 34, comma 2, ovvero nell’articolo 38 

del D. Lgs. n. 163/2006; 

d. di essere nelle condizioni di regolarità contributiva; 

e. di essere nelle condizioni di regolarità assicurativa così come previsto dall’art. 5 del 

D.P.R. n.137 agosto 2012. A tal proposito, è obbligatorio allegare il certificato 
indicante numero di polizza e scadenza della stessa, pena esclusione. 

f. la non estensione degli effetti delle misure di prevenzione della sorveglianza di cui 

all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio 

convivente. 

Per il Medico/Biologo: 
a. laurea in medicina o biologia; 

b. abilitazione  all’esercizio  della  professione  con  iscrizione  al rispettivo Ordine  

professionale; 

c. non trovarsi nelle condizioni previste nell'articolo 34, comma 2, ovvero nell’articolo 38 

del D. Lgs. n. 163/2006; 

d. di essere nelle condizioni di regolarità contributiva; 

e. la non estensione degli effetti delle misure di prevenzione della sorveglianza di cui 

all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio 

convivente. 

f. il possesso di esperienza documentata, nel quinquennio precedente, di attività di 
ricerca scientifica sul tema della salute, della nutrizione e dell’alimentazione, 
dimostrabile con attestazioni e/o altra documentazione ufficialmente verificabile. 
 
Per l’Esperto in marketing e comunicazione: 
a. laurea in marketing e comunicazione, laurea in discipline umanistiche, economiche, 

architettoniche, ingegneristiche o giuridiche ; 



b. non trovarsi nelle condizioni previste nell'articolo 34, comma 2, ovvero nell’articolo 38 

del D. Lgs. n. 163/2006; 

c. di essere nelle condizioni di regolarità contributiva; 

d. la non estensione degli effetti delle misure di prevenzione della sorveglianza di cui 

all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio 

convivente. 

e. il possesso di esperienza, nell’ultimo quinquennio, in attività di consulenza nei 
rami della promozione, della comunicazione pubblicitaria, nelle relazioni istituzionali 
ed in materia espositiva ed illustrativa nell’ambito di percorsi storici, artistici e 
culturali, dimostrabile con attestazioni e/o altra documentazione ufficialmente 
verificabile. 
 
Per il professionista Esperto in ideazione di format culturali/spettacolari: 
a. laurea in discipline umanistiche, economiche, architettoniche, ingegneristiche o 
giuridiche;  
b. non trovarsi nelle condizioni previste nell'articolo 34, comma 2, ovvero nell’articolo 38 

del D. Lgs. n. 163/2006; 

c. la non estensione degli effetti delle misure di prevenzione della sorveglianza di cui 

all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio 

convivente. 

d. il possesso di esperienza, nel quinquennio precedente, in attività di consulenza 
nel settore dell’ideazione e dell’organizzazione  di eventi allestitivi promozionali nel 
campo scientifico, culturale, musicale, espositivo, formativo e multimediale 
dimostrabile con attestazioni e/o altra documentazione ufficialmente verificabile. 
 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

La domanda di partecipazione, le dichiarazioni sostitutive ed i curricula, redatti tutti in carta 

semplice ed in formato PDF, devono essere inviate esclusivamente a mezzo PEC 

all’indirizzo protocollo@pec.comune.rivello.pz.it e dovranno pervenire, a pena di esclusione, 

entro: le ore 14:00 del giorno 14.07.2015.  
 

DOCUMENTAZIONE 

Il plico deve contenere: 

1. domanda di partecipazione 

La domanda di partecipazione all’indagine di mercato, debitamente sottoscritta da tutti i 

componenti dell’A.T.P., dovrà in particolare contenere:  

- le generalità complete di tutti i componenti dell’A.T.P.; 

- la qualifica professionale; 

- gli estremi dell’iscrizione al relativo Ordine Professionale e della data della predetta 

iscrizione (ove obbligatorio) ; 

- docum. di riconoscimento di tutti i componenti dell’A.T.P.; 

- Indicazione del Professionista capogruppo dell’A.T.P.; 

2. dichiarazione sostitutiva 
resa ai sensi del D.P.R. n. 445/2000, dai componenti dell’A.T.P. attestante: 

1) titolo di studio posseduto; 

2) di essere abilitati all’esercizio della libera professione con l’indicazione della data di 

abilitazione (ove obbligatorio); 

3) di essere iscritti nei relativi ordini o collegi con indicazione del numero e data di iscrizione 



(ove obbligatorio); 

4) di non trovarsi in nessuna delle condizioni previste dagli artt. 38 del D.legs 163/2006 e 

s.m.i.; 

5) di non esservi condizioni di incompatibilità all’eventuale assunzione dell’incarico rispetto 

alle condizioni dettate dall’art. 90, comma 4 secondo periodo, del D. Lgs. 12 aprile 2006, n. 

163; 

6) di non avere a carico procedimenti o provvedimenti ostativi all'assunzione di pubblici 

contratti come previsti dalla legge n. 575/65; 

7) di non trovarsi in stato di fallimento, di liquidazione, di amministrazione controllata, di 

concordato preventivo o in qualsiasi altra situazione equivalente, e che a proprio carico 

non è in corso un procedimento per la dichiarazione di una di tali situazioni, né versa in 

stato di sospensione dell’attività; 

8) di non esservi a proprio carico alcuna sentenza di condanna passata in giudicato, 

ovvero sentenza di applicazione della pena su richiesta ai sensi dell’art. 444 del 

Codice di Procedura Penale, per qualsiasi reato che incide sulla loro moralità 

professionale o per delitti finanziari; 

9) di non aver commesso, nell’esercizio della propria attività professionale, errore grave, 

come definito dalle norme in materia; 

10) di essere in  regola con gli obblighi relativi al pagamento dei contributi previdenziali 

ed assistenziali; 

11) di essere in regola con gli obblighi relativi al pagamento delle imposte e delle tasse; 

12) di non essersi reso gravemente colpevole di false dichiarazioni nel fornire informazioni 

alla pubblica amministrazione; 

13) di aver piena conoscenza dei contenuti riportati nell’avviso per il conferimento 

dell’incarico e di tutti i tipi dei servizi complessivamente richiesti e dei relativi compensi; 

14) l’inesistenza di contestazioni sulle progettazioni e sulle opere dichiarate nel curriculum; 

15) di non aver perduto i requisiti di iscrizione agli albi professionali; 

16) di non aver rinunciato senza giustificato motivo ad altro incarico conferito dal 

comune di Rivello; 

17) che, nell’espletamento di precedenti incarichi per conto di altre Pubbliche 

Amministrazioni, di aver assolto con puntualità e diligenza agli incarichi loro affidati. 

18) la non estensione degli effetti delle misure di prevenzione della sorveglianza di cui 

all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio 

convivente. 

 

3. Curriculum professionale di tutti i componenti dell’A.T.P.; 
 

 

CAUSE DI ESCLUSIONE 

Saranno escluse le domande: 

• pervenute dopo la scadenza dei termini; 

• non firmate dai professionisti; 

• carenti di dichiarazioni di cui ai punti precedenti del presente avviso; 

• effettuate da soggetti non aventi i requisiti richiesti e specificati precedentemente; 

• prive  di  fotocopie  di  un  valido  documento  di  riconoscimento  dei  

professionisti. 

• prive  dell’indicazione del soggetto capogruppo che intratterrà i rapporti con la 

stazione appaltante. 



 

 

 

 

PROCEDURA DI AFFIDAMENTO 
 

Ai sensi degli articoli 90, 91 e 57 c. 6° del Decreto legislativo n ° 163 del 12/04/2006 e loro 

ss.mm.ii., il Responsabile del Procedimento procederà alla insindacabile selezione di n. 

cinque gruppi, da invitare alla successiva procedura negoziata, sulla base dell’ordine 

cronologico di acquisizione alla PEC del Comune di Rivello; 

L’incarico, così come meglio indicato nella successiva comunicazione di invito alla 
procedura negoziata, verrà conferito con il criterio della valutazione dei curricula 
professionali e con la valutazione dell’offerta più vantaggiosa. 
Le modalità, i punteggi, lo schema di lettera-invito e quant’altro, saranno stabiliti con 

apposita Determina a contrarre del Responsabile del Servizio.  

Il pagamento dell’importo delle prestazioni professionali sarà effettuato al solo capogruppo 

dell’A.T.P. dopo presentazione di regolare fattura. 

Resta inteso sin d’ora che gli affidatari dell’incarico di progettazione dello studio 

preliminare interdisciplinare saranno incompatibili con l’espletamento delle successive fasi 

e procedure relative al medesimo progetto “DietaMed – Presidio della Dieta Mediterranea – 

Centro multifunzionale della ruralità”. 

 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Ai sensi del combinato disposto degli articoli 13, comma 1, 18, commi 2 e 3 e 19, commi 1 

e 2 del D. Lgs 30 giugno 2003 n. 196, si forniscono le informazioni di seguito indicate: 

• I dati richiesti sono raccolti per le finalità inerenti alla procedura in oggetto, come 

disciplinata dalla legge; 

• Il conferimento dei dati richiesti ha natura obbligatoria. A tale riguardo si precisa che per 

i documenti e le dichiarazioni da presentare ai fini dell’ammissione alla gara, i 

concorrenti sono tenuti a fornire i dati e la documentazione richiesta, a pena di 

esclusione dalla gara stessa.  

I dati raccolti potranno essere oggetto di comunicazione: 

• al personale dipendente del Comune, responsabile del procedimento, o comunque, in 

esso coinvolto per ragioni di servizio; 

• a tutti i soggetti aventi titolo ai sensi della legge n. 241/1990 e successive modificazioni 

ed integrazioni ed ai sensi del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni ed 

integrazioni; 

• ai soggetti destinatari delle comunicazioni e della pubblicità prevista dalle legge in 

materia di procedure contrattuali. 

Il  trattamento  dei  dati  avverrà  mediante  strumenti,  anche  informatici,  idonei  a  

garantirne  la sicurezza e la riservatezza. I dati ed i documenti rilasciati agli organi 

dell’autorità giudiziaria che ne facciano  richiesta  nell’ambito  di  procedimenti  a  carico  

dei  concorrenti.  I  diritti  spettanti all’interessato sono quelli di cui all’art. 7 del D. Lgs n. . 

196/2003. La documentazione  ricevuta non verrà restituita. Il Responsabile del trattamento 

dei dati è lo stesso Responsabile del procedimento. In relazione ai suddetti dati l’interessato 

può esercitare i diritti sanciti dal D. Lgs. n. 196/2003. 

 

ALTRE INFORMAZIONI E RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Con il presente avviso non è posta in essere nessuna procedura concorsuale, para 



concorsuale, di gara d’appalto o trattativa privata e non sono previste graduatorie o 

attribuzione di punteggi o altre classificazioni di merito. 

 

Il  Responsabile del  Procedimento è  il geom. Orazio ALFANI,  responsabile del  settore  

Lavori Pubblici del Comune di Rivello (PZ). 

 
CLAUSOLA DI SALVAGUARDIA 

Le domande di partecipazione pervenute non vincolano l’Amministrazione e non 

costituiscono diritti o interessi legittimi a favore dei soggetti partecipanti; le domande di 

partecipazione e la documentazione allegata hanno il solo scopo di manifestazione 

alla selezione per la successiva procedura negoziata dell’incarico di che trattasi.  

L'Amministrazione si riserva la facoltà di non procedere all'affidamento dei servizi senza 

che possa essere avanzata alcuna pretesa da parte dei partecipanti alla selezione a suo 

insindacabile giudizio. 

E’ comunque facoltà di questa Amministrazione procedere, a suo insindacabile giudizio, 

all’affidamento di una sola parte o di più parti delle prestazioni, senza che possa essere 

avanzata alcuna pretesa da parte dei soggetti interessati. 

 

 

PUBBLICITA’ 
Ai fini dell'adeguata pubblicità e trasparenza, il presente avviso viene pubblicato sui 

seguenti Siti Informatici: 

 

1) www.comune.rivello.pz.it : Albo Pretorio e/o Sezione Amministrazione Trasparente-

Bandi di gara e contratti; 

2) www.regione.basilicata.it : Servizi on-line – Consultazione - avvisi e bandi 

 

Rivello , 29.06.2015 

                                                               Il Responsabile del Procedimento 
                                                                       -f.to geom. Orazio Alfani- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PREMESSA 

Con specifico provvedimento della Regione Basilicata - Dipartimento Presidenza, è 

stata finanziata al Comune di Rivello la proposta progettuale “DietaMed – Presidio 

della Dieta Mediterranea – Centro multifunzionale della ruralità” per la 

realizzazione di un attrattore sul  valore della Dieta Mediterranea per la salute 

dell’Essere Umano e per l’Economia, indirizzato a sviluppare le attività turistiche 

territoriali, facendo leva, in primo luogo, sulla valenza offerta dalla cultura del cibo e 

dagli stili di vita collegati alla Dieta Mediterranea, bene immateriale dell’umanità. 

Il progetto è legato al tematismo “Benessere e Cultura” del programma di 

completamento e rafforzamento Pacchetti Turistici Integrati contemplato per il PIOT 

“Maratea Terramare”. 

Più in generale, Dietamed rappresenta un’idea che si propone di sostanziare un 

progetto di vita dedicato al genere umano, al suo futuro alimentare, alle sue 

esigenze volte a migliorare la qualità della vita, alla tutela della terra che produce il 

suo sostentamento.  

Il progetto si prefigura come uno dei primi interventi con caratura internazionale 

dedicato alla Dieta                Mediterranea che prende vita 

nelle regioni del Sud Italia e in particolare in Basilicata. 

Con esso si intende creare una grande opportunità 

affinché le nazioni del Mediterraneo e, in particolare le 

regioni del Sud Italia, possano esprimere, in un contesto 

internazionale, l’autorevolezza dei propri modelli culturali e 



alimentari, che lo scienziato americano Ancel Keys ha rilevato e promosso per 

primo con le sue ricerche sulla nutrizione umana e che oggi l’UNESCO, 

riconoscendone il valore della Memoria a beneficio delle stesse Nazioni, ha 

proclamato “Patrimonio Immateriale dell’Umanità”: la “Dieta Mediterranea”.  

Il concetto di dieta Mediterranea è 

anche punto centrale del tematismo 

“Nutrire il pianeta in sicurezza” alla base 

del grande appuntamento Expo 2015. 

 Rivello con il suo Monastero 

cinquecentesco è uno dei primi siti che 

nasce con il chiaro intento di 

promuovere e riflettere sul  valore della 

Dieta Mediterranea per la salute dell’Essere Umano e per l’Economia.   

L’attenzione che l’UNESCO ha rivolto alla Dieta Mediterranea sarà valorizzata in un 

lavoro d’insieme, innovativo e dalla visione lungimirante. 

I popoli iniziano a 

comprendere che continuare 

la caccia al profitto comporta 

un livello di stress tale da 

demolire la stessa Umanità; 

per questo motivo si avverte la 

necessità di investire sulla 

qualità della vita, sulla 

centralità dell’Essere Umano, sulla sua salute e su quella dell’ambiente in cui vive. 

Questa “visione”, che oggi prende il nome di Green Economy, è animata da un 

sentimento collettivo che l’Economista Agroalimentare Fausto Cantarelli ha definito 

“umanesimo di ritorno” e la Dieta Mediterranea, le cui radici affondano nella storia 

della “convivialità”, ne è diventata simbolo in Tavola per avere dimostrato in modo 

incontrovertibile la sua forza resistendo al progresso. Così, la Dieta Mediterranea 

diventa oggi ambasciatrice del cibo sano, testimone di longevità per l’essere umano 

e promotrice del rispetto per la terra che ci nutre. 



Olio, Vino, Pasta, Pane, Ortaggi e tutto quanto rappresenta oggi il modello 

alimentare contemplato nella Dieta Mediterranea, ritornano ad essere parte di una 

esistenza più cosciente e responsabile. 

Dietamed vuole essere anche un omaggio a tutti coloro i quali si sono occupati delle 

ricerche sulla Dieta Mediterranea a partire da Ancel e Margaret Keys che ad essa 

hanno dedicato tutta una vita. Grazie alla testimonianza del Prof. Flaminio Fidanza, 

tra i più stretti collaboratori di Ancel Keys, è noto che “il Prof. Keys ha molto 

viaggiato, in lungo ed in largo per il mondo, più e più volte, e quando ha ristretto il 

suo interesse all’Italia, ha preferito quella meridionale”. Ancel Keys condusse le sue 

ricerche in diversi luoghi del Sud Italia e per questo motivo si guarderà con 

particolare interesse alle 5 regioni del Mezzogiorno d’Italia (Campania, Basilicata, 

Puglia, Calabria, Sicilia), nelle cui Terre e Tradizioni sono custoditi i segni della 

grande Civiltà che ha dato vita alla Dieta Mediterranea. 

 

LOCATION  

Il Monastero 

francescano di 

Sant’Antonio da 

Padova, edificato 

nel 1515 per 

volontà dei 

cittadini di Rivello 

e con 

l’autorizzazione 

del Pontefice 

Leone X, 

divenne, in breve 

tempo, un 

importante centro 

di cultura per la presenza di una ricca biblioteca. Il convento, chiuso con decreto 

napoleonico nel 1807, ripristinato nel 1817 e nuovamente soppresso nel 1866, fu 

abitato dai frati fino all’anno 1889, allorché fu definitivamente abbandonato per il 

numero esiguo dei religiosi presenti e per le precarie condizioni strutturali in cui 



versava. L’edificio si sviluppa attorno ad un chiostro quadrangolare, con arcate a 

tutto sesto poggianti su colonnine e volte a crociera costolonate, che presenta una 

serie di affreschi, inizialmente attribuiti a Giovanni De Gregorio detto Pietrafesa, 

ricondotti a Giovanni Todisco di Abriola e aiuti, cui sono riferibili anche i dipinti 

murali della chiesa e del refettorio, nel quale è rappresentata “L’ultima cena”, datati 

1559. 

La chiesa annessa dedicata al Santo di Padova, a navata unica coperta da volta a 

botte, presenta in facciata un portico affrescato con due archi a tutto sesto poggianti 

su pilastri e un portale affiancato da una coppia di leoni in pietra e paraste 

scanalate. L’interno, completamente rimaneggiato nel Settecento, con l’aggiunta di 

elementi decorativi barocchi in stucco, custodisce numerose tele cinquecentesche e 

un pregevole coro ligneo del XVII secolo. Un’ala del convento, al piano superiore, 

ospita la mostra archeologica permanente dal titolo “Noce e Lao tra Greci e 

Indigeni”. L’iniziativa è promossa dalla Soprintendenza per i Beni Architettonici e 

Paesaggistici della Basilicata - Centro Operativo Misto di Maratea. 

 

CONTESTO 

Figurativamente, il progetto 

Dietamed può essere 

rappresentato come un grande 

albero di ulivo del nostro 

Mediterraneo.  

• Cultura, Ricerca 

Scientifica, aspetti Economici, 

problematiche Ambientali e di 

Mercato legate alla produzione 

di Alimenti e Prodotti della 

Dieta  Mediterranea, 

formazione delle nuove 

generazioni, sono “terra e 

radice” di DIETAMED. 



• Sicurezza delle Terre e dei Consumatori, Tutela e Sostegno al mondo 

produttivo sono il “tronco”. 

• Politiche di mercato relative alla distribuzione del Cibo Sano, perché possa 

essere immediatamente identificato ai fini della tutela da imitazioni, sono i “rami”. 

• L’universo del turismo, dell’ istruzione, della 

comunicazione per una Società pienamente cosciente 

dell’importanza della Dieta Mediterranea (Cibo Sano) 

per un’esistenza migliore e perché esso possa essere il 

motore trainante di una moderna e sostenibile 

economia, sono i “frutti”. 

Dietamed punterà: 

 a consolidare il “modello alimentare” contemplato dalla Dieta Mediterranea; 

ad incoraggiare e sostenere politiche idonee alla produzione di Cibo Sano; 

a sperimentare modelli innovativi di turismo collegato al segmento di prodotto “Benessere e 

Cultura”;  

a tutelare la salute dell’Essere Umano favorendo politiche e progetti per la sicurezza delle 

terre che producono alimenti e prodotti della Dieta Mediterranea; 

a facilitare sbocchi di mercato ai produttori di Alimenti e Prodotti della Dieta Mediterranea 

(Cibo Sano) e incentivare progetti per agevolare l’accesso alla Terra per i Giovani; 

a sviluppare progetti di Ricerca a tutela dei produttori e dei Consumatori; 

a garantire i Diritti Umani ad una sana alimentazione; 

a dare vita ad una Comunicazione etica, innovativa, positiva e costruttiva, capace di 

sviluppare sinergie professionali finalizzate all’occupazione. 

 

PROGETTO 

 

 

 

 

 



 

 

 

DIETAMED ha l’obiettivo di creare un centro internazionale di cultura, informazione, 

formazione e ricerca, al servizio di chi intende adoperarsi per la valorizzazione della 

Dieta Mediterranea nel mondo. 

L’iniziativa è rivolta ad attrarre nel Presidio studenti  e non provenienti da ogni parte 

che hanno necessità di acquisire informazioni o di essere formati in maniera  attiva 

e dinamica sulla tematica della Dieta Mediterranea.  

Tutto ciò sarà possibile grazie alla complementarietà tra formazione umanistica e 

formazione scientifica, al forte training sensoriale, all’esperienza diretta (attraverso 

viaggi regionali e interregionali con produttori e esperti di gastronomia) dei processi 

artigianali di produzione e di elaborazione del cibo alla base della Dieta 

Mediterranea. 

Il progetto si articolerà sui seguenti campi di intervento: 

- DIETAMED e ricerca 

DIETAMED si propone di divenire luogo di discussione e di approfondimento 

sui temi del rapporto alimentazione e salute, del cibo e della nutraceutica. 

Obiettivo è quello di integrare  il mondo della salute con quello della 

produzione alimentare, con particolare attenzione alla produzione di alimenti 

che utilizzano l’impiego di elementi nutraceutici e che rappresentano gli 

ingredienti base della Dieta Mediterranea. 

In relazione al vasto tema dell’Alimentazione e della salute nel terzo millennio, 

saranno coinvolti esperti del settore, ricercatori scientifici delle strategie di 

genomica e breeding per lo sviluppo di varietà adatte ai nuovi stili alimentari e 

scenari colturali.  

Verranno, inoltre, sviluppati i tematismi riguardanti i sottoprodotti della filiera 

agroalimentare per la fertilizzazione dei suoli e per il recupero di molecole 

funzionali. Verrà approfondito il rapporto fra nutrizione-benessere e salute e 

l’approfondimento scientifico-nutrizionale di particolari alimenti e filiere. 

Dietamed intende valorizzare le esperienze di studiosi e ricercatori operanti 



nel campo dell’alimentazione, del comportamento alimentare, in tutte le 

discipline e con particolare riferimento ai temi della dieta mediterranea. 

- DIETAMED e cultura  

L’obiettivo è quello di creare un centro documentale, anche informatizzato, tra i più 

forniti ed attrezzati di materiali che abbiano per oggetto l’alimentazione e in 

particolare l’alimentazione mediterranea con lo scopo di agevolare la formazione 

degli studenti e di favorire la ricerca e l’approfondimento delle tematiche legate alla 

cultura della Dieta Mediterranea. La cultura come veicolo per rafforzare l’attenzione 

dei cittadini al cibo di qualità e alla dieta mediterranea. Il cibo è cultura e tradizione 

da raccontare, ascoltare e provare: questo concept sarà base delle attività che 

DIETAMED intende promuovere. La cultura del cibo, il cibo nella cultura dovrà 

rappresentare un filone qualificante del progetto Dietamed. 

- DIETAMED e comunicazione 

Il Laboratorio di Comunicazione vuole essere uno spazio di diffusione integrata della conoscenza 

sulle tematiche alimentari capaci di accogliere e attestare in vivo anche pratiche di comunicazione 

virtuale ed interattiva. Dietamed vuole essere un terreno di approvvigionamento di competenze circa 

pratiche specifiche, un cantiere aperto di idee, un archivio qualitativo delle esperienze promosse e 

realizzate. 

- DIETAMED educazione e formazione 

Dietamed sarà il luogo di formazione ed educazione sulle principali tematiche e 

tecniche applicate alle diverse componenti afferenti al concetto di dieta 

Mediterranea. Il presidio sarà anche a disposizione delle aziende intenzionate a 

studiare con metodi scientifici le proprietà dei prodotti, ottenendo importanti elementi 

di giudizio e di confronto circa la qualità degli stessi. DIETAMED intende avviare 

corsi di Alto Apprendistato volti a preparare le figure professionali adatte a 

valorizzare il grande patrimonio della dieta mediterranea.  

Aula e sperimentazione saranno le due anime integrate e armoniche del percorso 

formativo in cui i saperi umanistici e tecnologici delle scienze gastronomiche di 

Rivello si intrecceranno  con il prestigioso riconoscimento dell’Unesco. 



I corsi offriranno concrete opportunità di lavoro a giovani diplomati e neolaureati, ma 

anche a chi, già inserito nel mondo del lavoro, vuole abbracciare una nuova, 

appagante professione. 

- DIETAMED e ambiente 

Dietamed sarà un modello dimostrativo di sostenibilità con scopi ecologici 

(biodiversità genetica, specifica ed eco sistemica, fertilità del suolo, qualità 

dell’acqua e dell’aria, no inquinamento chimico), economici (autoproduzione di 

verdure ed erbe), e sociali (educativi/didattici, creazione di una comunità, 

movimento fisico, consumo di cibo biologico, locale, stagionale e fresco).  

DIETAMED rappresenterà quindi il laboratorio ideale per l’applicazione concreta dei 

principi teorici agronomici ed ecologici sviluppati in aula. L’obiettivo didattico-

ecologico di DIETAMED sarà quello di contribuire alla formazione di figure 

professionali consapevoli e informate nei confronti dei diversi metodi di produzione 

del cibo, capaci di un dialogo più efficace con gli attori del settore agricolo, di gestire 

autonomamente una produzione alimentare sostenibile, di sviluppare un progetto 

sociale/educativo, di comprendere la qualità delle produzioni alimentari e i fattori 

che incidono su di essa. 

GESTIONE 

La gestione del Presidio della Dieta Mediterranea sarà assegnata attraverso la 

procedura di appalto-concorso. 

QUADRO FINANZIARIO DELLE RISORSE ECONOMICHE  

Importo totale €. 1.244.700,00 

Fase di Start-up ____________max 10% 

Adeguamento funzionale _____max 20% 

Arredi, attrezzature ed altri beni materiali __________________________max 25% 

Software, marchi e brevetti ___max  10% 

Risorse umane _____________max 25% 



Comunicazione _____________max 10% 

 

 


